
 

 
 
 

 
PESMENPOL ORZEŁ CUP 2022  

Małopolska na sportowo 
 

REGULAMIN 

 
§ ORGANIZATOR  
1. Organizatorem Turnieju PESMENPOL ORZEŁ CUP, dalej zwanym Turniejem jest Klub Sportowy Orzeł 
Myślenice z siedzibą w Myślenicach, ul. Kazimierza Wielkiego 114.  

2. Turniej rozgrywany na obiektach Orła Myślenice, ul. Burmistrza Andrzeja Marka 7 jest w oparciu o 
przepisy gry w piłkę nożną i unifikacje rozgrywek dzieci i młodzieży PZPN 2019 oraz postanowienia 
niniejszego Regulaminu.  
 
§ CELE ROZGRYWEK  
1. Celem rozgrywek jest promocja piłki nożnej, propagowanie nawyku regularnej aktywności fizycznej 
oraz podnoszenie piłkarskich umiejętności poprzez rozwijanie sportowych pasji u dzieci w wieku 
szkolnym.  

2. Turnieje mają charakter festynu piłkarskiego, uczestnicy rozgrywają spotkania bez presji wyniku, a 
ich celem jest oswajanie najmłodszych z piłką.  
 
§ TERMINY I MIEJSCE ROZGRYWEK  
1. Turniej obywa się 3 września 2022 r. (sobota) w godz. 9:00 – 14:00.  

2. Miejscem rozgrywek są obiekty Orzeł Myślenice, ul. Burmistrza Andrzeja Marka 7 w Myślenicach.  

3. Biuro zawodów będzie otwarte od godz. 8:30.  
 
§ UCZESTNICY  
1. Prawo do udziału w Turnieju posiadają drużyny klubowe, jak również drużyny osiedlowe, UKS-y.  

2. Zawodnik ma prawo reprezentować tylko drużynę, do której został zgłoszony podczas zapisów.  

3. Turniej organizowany jest w kategorii U-10 dla dzieci urodzonych w roku 2012 i młodszych.  
 
§ DRUŻYNY  
1. Drużyny składają się maksymalnie z 10-12 zawodników oraz dwóch trenerów. Trener każdej drużyny 
może wyznaczyć osobę pełniącą funkcję jego asystenta.  

2. Trener i asystent są jedynymi osobami upoważnionymi do zgłaszania koordynatorowi spornych 
kwestii regulaminowych.  

3. Drużyny biorące udział w Turnieju są zobowiązane do doręczenia Organizatorowi rozgrywek listę 
drużyny (wzór –załącznik nr 1) przed rozpoczęciem pierwszego meczu.  

4. Wpisanie do składu drużyny zawodnika występującego w barwach więcej niż jednego klubu będzie 
traktowane jako próba niesportowego zwiększenia szans na zwycięstwo.  

5. Drużyna, której w trakcie trwania Turnieju zostanie udowodnione złamanie pkt. 4 niniejszego 
paragrafu, zobowiązana jest do wycofania spornych zawodników bez możliwości ich zamiany pod 



groźbą wykluczenia całej drużyny z rozgrywek bez zwrotu kosztów wpisowego. Ponadto zostanie ona 
ukarana walkowerami we wszystkich meczach do czasu usunięcia nieprawidłowości.  

6. Całkowita odpowiedzialność za skład drużyny spoczywa na Trenerze.  
 
§ ZAPISY  
1. Warunkiem zgłoszenia drużyny do Turnieju jest dostarczenie wypełnionej karty drużynowej 
(załącznik nr 1) oraz opłacenie wpisowego przez zgłaszającego drużynę – gotówką na miejscu.  

2. Organizator decyduje o uczestnictwie w zawodach i kwalifikuje nazwę drużyny.  

3. W przypadku wycofania zgłoszenia / rezygnacji z uczestnictwa na 5 dni przed turniejem Klub 
zobowiązany jest do znalezienia zastępstwa oraz przekazania informacji o zmianie uczestników do 
Organizatora.  

4. W przypadku naruszenia punktu 4 § ZAPISY i nie wywiązania się z jego zapisów, Klub rezygnujący 
/ wycofujący się z Turnieju pokrywa w całości opłatę wpisową.  
 
§ WPISOWE  
1. Wysokość wpisowego 400 zł od drużyny.  

2. Wpłaty należy dokonywać gotówką w dniu Turnieju w biurze Zawodów.  

3. Każda drużyna rozegra w ciągu turnieju 5 spotkań (1x25 minut), łącznie 125 minuty gry. 

 
§ SYSTEM ROZGRYWEK 
1. Szczegółowy harmonogram rozgrywek zostanie podany po ostatecznym ustaleniu ilości drużyn.  

2. Faza grupowa – 3 grupy po 4 zespoły (system każdy z każdym), następnie podział na 4 grupy po 3 
drużyny w zależności od miejsca w grupie – bez ostatecznej klasyfikacji, by wyrównywać szanse gry 
drużyn o zbliżonym poziomie umiejętności. 
3. Turnieje mają na celu naukę gry w piłkę nożną.  
4. O miejscach w końcowej tabeli turnieju - prowadzonej jedynie dla informacji Organizatora i 
Trenerów zadecydują w kolejności: ilość zdobytych punktów, wyniki bezpośrednich spotkań, różnica 
bramek, większa ilość zdobytych bramek, mniejsza ilość straconych bramek, trzy rzuty karne 
pomocnicze. W przypadku identycznego bilansu więcej niż dwóch drużyn, obowiązuje dodatkowo tzw. 
„mała tabela” z rezultatami meczów tylko pomiędzy zainteresowanymi zespołami.  
 
§ PRZEPISY GRY  
ORLIK U11 (E1) – rocznik 2012 i młodsi  
1. Wymiary boiska: 50 metrów długości, 26 m szerokości.  

2. Liczba zawodników: 6 + 1 / zmiany powrotne systemem „hokejowym”.  

3. Wymiary bramek: 5x2m.  

4. Piłka rozmiar 4 – 350 gram.  

5. Czas gry 25 min.  

6. Wznowienie gry z autu – wykonujemy poprzez podanie z linii do wysokości kolan lub wprowadzenie 
piłki do gry. Można zdobyć bramkę bezpośrednio po wprowadzeniu z autu dopiero po kontakcie 
drugiego zawodnika.  

7. Rzuty wolne - bramkę można zdobyć z połowy przeciwnika, odległość muru 5 m.  

8. Rzuty rożne – nogą dowolnie przez uderzenie piłki. Przeciwnik oddalony o 3 m.  

9. Rzut od bramki przez wyrzut „z ręki” przez bramkarza jest dozwolony.  
 
W rozgrywkach Junior E, F, G piłka po prawidłowo wykonanym rzucie od bramki musi zostać dotknięta 
przez innego zawodnika jeszcze na połowie drużyny wznawiającej grę – jeżeli tak się nie stanie, sędzia 



podyktuje rzut wolny pośredni dla przeciwników z linii środkowej (chyba że jest szansa na zastosowanie 
korzyści).   
 
10. Zwolnienie piłki z rąk przez bramkarza. Piłka będąca w grze, wyrzucona (wykopana) przez 
bramkarza może być zagrana bezpośrednio na połowę przeciwnika.  

11. W przypadku zagrania przez zawodnika ręką przyznaje się rzut wolny z miejsca uderzenia piłki.  

12. Przepis o spalonym nie obowiązuje.  

13. Kary indywidualne: zmiana ukaranego zawodnika na 2 minuty (pierwsza kara) i 5 minut (druga kara) 
– zespół gra w komplecie. Trzecia kara indywidualna dla zawodnika pozbawia go dalszej możliwości gry 
w meczu.  

14. W przypadku wybitnie niesportowego zachowania zawodnik może być pozbawiony dalszej gry w 
Turnieju.  

15. W przypadku wybitnie niesportowego zachowania Trenera lub rodziców reprezentujących Klub 
uczestnika turnieju organizator ma prawo przerwać mecz i orzec walkower na korzyść drużyny 
przeciwnej. Klub, który dopuścił się przewinienia może być pozbawiony dalszego uczestnictwa w 
Turnieju.  
 
§ SPRAWY ORGANIZACYJNE  
1. W czasie zawodów obowiązują zasady Fair Play.  

2. W celu poprawienia przejrzystości na boisku należy usytuować zawodników rezerwowych, 
kierowników drużyn i trenerów za jedną linią autową a rodziców i kibiców za drugą linią autową.  

3. W przypadku obostrzeń pandemicznych COVID19 turniej odbędzie się bez udziału publiczności. 

4. Podczas Turnieju w miejscu rozgrywek obowiązuje zakaz spożywania alkoholu i palenia papierosów, 
zakaz ten dotyczy również papierosów elektronicznych.  

5. Wszelkie próby zakłócenia porządku rozgrywek spotkań turniejowych oraz przerw pomiędzy nimi 
dokonywane przez: zawodników, trenerów, bądź rodziców, będą przez Organizatora karane m.in. 
upomnieniami, walkowerami czy wykluczeniem uczestników z Turnieju bez zwrotu kosztów 
wpisowego – obowiązuje zbiorowa odpowiedzialność drużyny.  

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na obiekcie.  

8. Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności za udział w zawodach osób chorych i wynikające z 
tego tytułu wypadki i ich skutki.  

9. Udział w turnieju jest równoznaczny z przekazaniem jego Organizatorowi zgody na przetwarzanie 
danych osobowych i wizerunku uczestników do celów informacyjnych oraz działań promocyjnych.  

10. Turnieje mają na celu naukę gry w piłkę nożną.  

11. Każda drużyna ma obowiązek zachować procedury związane z epidemią COVID – 19. Organizator 
zapewni płyny do dezynfekcji dłoni, natomiast przypominamy o obowiązku zachowania dystansu 
społecznego oraz posiadania masek przebywając poza terenem boiska. 
12. Zalecamy, aby uczestnicy zawodów przyjechali na miejsce zawodów od razu przebrani. Zostaną 
udostępnione szatnie przechodnie pod namiotami na świeżym powietrzu z uwagi na warunki 
sanitarne. 
 
§ NAGRODY  
1. Wszyscy zawodnicy otrzymują pamiątkowe medale.  

2. Specjalną nagrodą zostanie wyróżnionych MVP – DRUŻYNA TURNIEJU – najlepszych zawodników 
lub bramkarzy turnieju finałowego.  

3. Organizator przewiduje nagrody niespodzianki w trakcie trwania turnieju. Najlepsze drużyny 
otrzymają atrakcyjne nagrody rzeczowe oraz efektowne puchary od sponsorów. 

5. Organizator ma prawo wyróżnić zawodnika, trenera, opiekuna za wybitnie pozytywną postawę fair-
play zgodną z duchem sportu.  



 
 §  ŚWIADCZENIA ORGANIZATORA  
1. PESMENPOL ORZEŁ CUP 2022 przeprowadzony będzie na boisku ze naturalną nawierzchnią.  

2. Mecze sędziowane przez jednego sędziego.  

3. Dla drużyn Organizator zapewnia wodę mineralną oraz posiłek i owoce, drożdżówki. 

4. Organizator zapewnia relacje zdjęciową lub wideo z każdego wydarzenia.  

5. Do dyspozycji drużyn będą szatnie jednak ze względów organizacyjnych zalecamy aby przyjechać w 
własnych strojach.  

6. Otwarty do dyspozycji zawodników, kibiców i trenów będzie sklepik Klubowy, kawiarnia oraz strefa 
cateringowa z potrawami z grilla.  
 
§ POSTANOWIENIA KOŃCOWE  
1. Wszelkie zastrzeżenia i protesty dotyczące nieprawidłowości w przebiegu Turnieju należy zgłaszać 
Organizatorowi niezwłocznie po zaistnieniu zdarzenia.  

2. Interpretacja niniejszego regulaminu przysługuje organizatorowi – Klubowi Sportowemu ORZEŁ 
MYŚLENICE. 

3. Organizator nie ubezpiecza uczestników Turnieju.  

4. Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w Regulaminie.  

6. Zapytania prosimy kierować do Koordynatora Turnieju Marek Pajka: lksorzel@gmail.com , mobile: 
+48 501 252 618  

7. Wszystkich uczestników Turnieju obowiązuje Regulamin obiektów ORZEŁ MYŚLENICE.  
 

Organizator  
Klub Sportowy Orzeł Myślenice 

 


